
その悩み、哲学者がすでに答えを出しています 1日1ページ、読むだけで身につく世界の教養365
小林昌平 文響社 104 デイヴィッド・S.キダー 文響社 033

これはしない、あれはする 国体論 菊と星条旗
小林照子 サンマーク出版 159 白井聡 集英社 155

禅僧が教える心がラクになる生き方 幕末・明治偉人たちの「定年後」
南直哉 アスコム 188 河合敦 WAVE出版 281

「女子」という呪い あだ名で読む中世史
雨宮処凛 集英社クリエイティブ 367 岡地稔 八坂書房 288

フランス人ママン「強く生きる子」を育てる75の言葉 滝めぐり 信州+県境の名瀑120選
荒井好子 河出書房新社 379 日野東 信濃毎日新聞社 291

名医が語る親子学 精神科医が教えるすごい勉強法
丁宗鐵 明治書院 379 和田秀樹 総合法令出版 379

お墓、どうしますか? 事典和菓子の世界
米澤結 ﾃﾞｨｽｶｳﾞｧｰ･ﾄｩｴﾝﾃｨﾜﾝ 385 中山圭子 岩波書店 383

じつはと～ってもへんな人のからだ 英国スパイ物語
中山智央 総合法令出版 491 川成洋 中央公論新社 391

痛みもコリも一瞬でとれる筋ツイスト 科学はなぜわかりにくいのか
福冨章 秀和システム 492 吉田伸夫 技術評論社 404

それでも「コレステロール薬」を飲みますか? デジタル顕微鏡で楽しむ!ミクロワールド美術館
宇多川久美子 河出書房新社 493 池田圭一 技術評論社 460

こころとカラダが変わるYoga にっぽんのカラス
ホットヨガスタジオLAVA 池田書店 498 松原始 カンゼン 488

図解でわかる!やってはいけないウォーキング プレモダン建築巡礼
青柳幸利 SBクリエイティブ 498 磯達雄 日経BP社 523

日本人がいちばん暮らしやすい間取り図鑑 日本の伝統 発酵の科学
フリーダムアーキテクツ エクスナレッジ 527 中島春紫 講談社 588

30代からでも身につくメンズファッションの方程式 気持ちが伝わる文房具の便利帖
ファッションレスキュー 成美堂出版 589 晋遊舎 589

セカンドライフ、はじめてみました はじめてのニードルタティング
bonpon 大和書房 590 佐東玲 日本文芸社 594

50歳からのお楽しみ生活 ディップフラワーの教科書
中山庸子 海竜社 590 m.a.c. 講談社 594

読むボディメーキング 大根の底ぢから!
和久井拓 光文社 595 林望 フィルムアート社 596

まいにちの水煮缶レシピ 自然を楽しんで稼ぐ小さな農業
主婦の友社 596 マルクス・ボクナー 築地書館 611

晴れの日本料理 野草盆栽のつくり方
永坂早苗 求龍堂 596 栃の葉書房 627

続けられるおべんとう 家庭でできる!芝生とグラウンドカバー
いづいさちこ 誠文堂新光社 596 主婦の友社 主婦の友社 629

散らからない仕組み 愛鳥のための手づくり飼育グッズ
フクチマミ 主婦の友社 597 武田毅 誠文堂新光社 646

住まいと暮らしのサイズダウン グッズ製作ガイドBOOK
柳澤智子 マイナビ出版 597 グラフィック社編集部 グラフィック社 674

妊活 治療と生活アドバイス はじめての籐編み
陣内彦良 主婦の友社 598 齊藤美子 日本ヴォーグ社 754

ママがんばらないで離乳食 ボードゲームカタログ202
森崎友紀 トランスワールドジャパン 599 すごろくや スモール出版 798

みんなの子どものいる暮らし日記 日本語が面白い!数え方の絵本
みんなの日記編集部 翔泳社 599 ロコ・まえだ 柳原出版 815

暮らしと生活の本 趣味と文化・学びの本
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新着案内（4/21-5/20新着分） 



短歌と俳句の五十番勝負 どこでも誰とでも働ける
穂村弘 新潮社 911 尾原和啓 ダイヤモンド社 159

にゃん! あさのあつこ 白泉社 913 池上彰の世界の見方 朝鮮半島
爽年 石田衣良 集英社 913 池上彰 小学館 302

かちがらす 植松三十里 小学館 913 習近平が変えた中国
泣きかたをわすれていた 天児慧 小学館 302

落合恵子 河出書房新社 913 希望の日米新同盟と絶望の中朝同盟
ひと 小野寺史宜 祥伝社 913 藤井厳喜 徳間書店 304

玉村警部補の巡礼 10年後の仕事図鑑
海堂尊 宝島社 913 堀江貴文 SBクリエイティブ 304

さざなみのよる 連鎖地獄
木皿泉 河出書房新社 913 宮崎正弘 ビジネス社 332

小萩のかんざし シャルマの未来予測
北村薫 文藝春秋 913 ルチル・シャルマ 東洋経済新報社 333

宇喜多の楽土 向こう半分の人々の暮らし
木下昌輝 文藝春秋 913 ジェイコブ・リース 創元社 334

じっと手を見る ポストM&A成功44の鉄則
窪美澄 幻冬舎 913 田中大貴 日経BP社 335

カットバック 今野敏 毎日新聞出版 913 「紙1枚!」松下幸之助
ヘイ・ジュード 小路幸也 集英社 913 浅田すぐる PHP研究所 336

ペインレス　上・下 話し下手のための雑談力
天童荒太 新潮社 913 沢渡あまね 幻冬舎 336

5時過ぎランチ 仕事で「ミスをしない人」と「ミスをする人」の習慣
羽田圭介 実業之日本社 913 藤井美保代 明日香出版社 336

三千円の使いかた 楽しくわかる!原価計算入門
原田ひ香 中央公論新社 913 東山穣 日本実業出版社 336

そして夜は甦る 自分らしく働くための会社人の常識
原尞 早川書房 913 齊藤紀夫 論創社 336

平凡な革命家の食卓 投資なんか、おやめなさい
樋口有介 祥伝社 913 荻原博子 新潮社 338

あの夏、二人のルカ No.1ｴｺﾉﾐｽﾄが書いた世界一わかりやすい為替の本
誉田哲也 KADOKAWA 913 上野泰也 かんき出版 338

向こう側の、ヨーコ 図解あなたの天職がわかる16の性格
真梨幸子 光文社 913 ポール・D.ティーガー 主婦の友社 366

あやかし草紙 リーダーが育つ55の智慧
宮部みゆき KADOKAWA 913 似鳥昭雄 KADOKAWA 673

食堂メッシタ 広告の基本
山口恵以子 角川春樹事務所 913 波田浩之 日本実業出版社 674

デートクレンジング 会社では教えてもらえない人を動かせる人の文章のキホン
柚木麻子 祥伝社 913 吉田裕子 すばる舎 816

終わりと始まり2.0
池澤夏樹 朝日新聞出版 914

パリのキッチンで四角いバゲットを焼きながら 関ケ原前夜 西軍大名たちの戦い
中島たい子 ポプラ社 914 光成準治 KADOKAWA 204

100歳の100の知恵 47都道府県・遺跡百科
吉沢久子 中央公論新社 914 石神裕之 丸善出版 210

バッグをザックに持ち替えて 日本魚類館 精緻な写真と詳しい解説
唯川恵 光文社 915 中坊徹次 小学館 487

カラヴァル 深紅色の少女 俳句の誕生
ステファニー・ガーバー キノブックス 933 長谷川櫂 筑摩書房 911

暮　ら　し　と　文　化　を　創　る　読　書　活　動

ﾋﾞｼﾞﾈｽ・情報・社会の本
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文芸・小説・エッセイ


