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〔月の呼び名〕１２月の異称「師走」は、師も走るほどに慌ただしい月とされますが、もともと

はこの月に祖先の霊を鎮め、新年を迎える浄めの行事が行われており、僧が東奔西走することか

ら付いた名だとか。ほかに「除月
じょげつ

」「極月
ごくげつ

」「限月
かぎりのつき

」「雪月
ゆきづき

」「年積月
としつみつき

」「年満月
としみつづき

」「春待月
はるまちづき

」

「梅初月
うめはつづき

」などがあります。 

〔旬のもの〕魚は、正月用の新巻鮭にもなる秋鮭。本まぐろは、１２月初めから１月１０日頃ま

でがもっともおいしい時期です。海のものではほかに、かれい、ひらめ、なまこ、吊し切りで知

られるあんこうも美味。野菜、果物では、白菜、だいこん、干し柿、ゆず、みかんが、味と香り

を深めます。 

〔１２月の気象〕年の瀬に向けて寒さがいよいよ厳しくなる月。今月注意すべきは、強風、沿岸

や海上の波浪害、そして、積雪、雪圧、雪崩、着雪などの雪害です。クリスマス低気圧、クリス

マス寒波、年末低気圧、年末寒波による気象災害が、下旬には目白押し。気象情報にもご注目く

ださい。 

★１２月の覚書 

※出典：「日本の３６５日季節の道しるべ」 日本気象協会/著 

「わたしの年賀状」募集！ 

送っても もらっても 楽しい年賀状を図書館にも！ 

大垣市立図書館では手作り年賀状に関する本を展示しています。 

年始には皆さんの年賀状を募集し、図書館内で展示して応募された年賀状を

多くの方に見ていただく機会を設けます。 

たくさんの年賀状の応募をお待ちしております！ 

※応募の詳細については、館内案内をご覧いただくか、 

   お問い合わせください。 

あなたの年賀状 

自慢しちゃおう☆ 

クリスマスに関連した絵本を展示しています。 

今年はどんな絵本に出会えるでしょうか？ 

 

期間：12月25日（水）まで開催中 

場所：大垣市立図書館・上石津図書館・墨俣図書館 

クリスマスブックフェア 


