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「上品な人に見える 

        食事のマナー」 

596.8// 宝島社 

 

 

食べる姿を見るとその人となりが見

えてきます。美しい姿勢で、正しく

食器を扱い、品性・品格が問われ

る所作としての食べ方を写真で丁

寧にわかりやすく紹介しています。 

食欲の 
今回は、食欲の秋にちなんで料理本や 

食事のマナーなどの本を集めてみました。 

ぜひ、この機会に食を楽しみませんか? 

「おかんと反抗期息子の 

       海苔文字弁当」 
superbba8747著 

596.4/スパ  KADOKAWA  

 

プチ反抗期を迎えた中学生の 

息子におかんの反撃が始まった！ 

ごはんの上にメッセージをのせた、

海苔文字弁当集です。 

お弁当づくりのヒントも満載です。 

「5分後に美味しいラスト」 
エブリスタ編 

YA 913.6/エブ 河出書房新社  

 

  

あ～、お腹すいたっ！「いつもの店」

「僕と魔女の秘密の食事」など、美

味しすぎて心まで満たされる短編 

小説9作品を収録しています。 



２０２２年の読書週間の標語は 

「この一冊に、ありがとう」です。 

 

心が震える体験に出会わせてくれる本。 

本に関わるあらゆる人に感謝して、 

これからもたくさんの本と出会っていきましょう。 

 

みなさんが出会う一冊には多くの人が関わって 

います。本に関わる仕事の小説を集めてみました。 

「本が紡いだ五つの奇跡」 
森沢明夫著 

913.6/モリ 講談社 

 

仕事がなかなかうまくいかない編

集者の最後のチャレンジで実現

した一つの小説が、作家、ブック

デザイナー、書店員、お客さんを 

繋いでいく…。 

「本のエンドロール」 
安藤祐介著 

913.6/アン 講談社 

 

印刷会社全面協力で、営業、

工場作業員、デザイナーなど、

本造りの裏方たちを描いたお 

仕事小説。 

「校閲ガール」 
宮城あや子著 

913.6/ミヤ KADOKAWA 

 

ファッション誌の編集者を夢見

ていたが、なぜか校閲部に配

属された悦子。担当する原稿

や周囲ではちょっとした事件 

が…? 

「装幀室のおしごと。」 
範乃秋晴著 

C913.6/ハン KADOKAWA 

 

その本だけのぴったりなデザイ

ンを生み出すのが装幀（そうて

い）家だという信条を持って仕

事をするわらべ。そこへ装幀嫌 

いの作家が現れ…。 

「クローバー・レイン」 
大崎梢著 

913.6/オオ ポプラ社 

 

過去の人とされた作家の原稿

に胸を打たれ、それを本にした

い彰彦。しかし出版のためには 

いくつかのハードルがあり…。 



います。本に関わる仕事の小説を集めてみました。 

「リアルフェイス」 
知念実希人著 

C913.6/チネ 実業之日本社 

 

金さえ積めばどんな手術でもす

る天才美容外科医へきた依頼

は、「妻の顔を死んだ前妻のもの

にしてほしい」というもので…。 

自分が面白いと思った本を持ち寄ってプレゼンし、一番読みたくなった

本を投票で決めるビブリオバトル。秋には岐阜県大会が、年明けには 

全国大会が開催されます。 

 

昨年の大会でプレゼンされた本の一例を紹介します。みなさんも友達

同士などで本を紹介し合って、新しい本と出会ってみませんか？ 

 昨年の岐阜県大会 

チャンプ本 

「夏と花火と私の死体」 
乙一著 

C913.6/オツ 集英社 

夏休み、わたしは友達の弥生

に殺されてしまう。弥生とその

兄の健はわたしの死体を隠そ

うと…。 

 昨年の高校生全国大会 

グランドチャンプ本 

 3位の本 

 準チャンプ本 

「サヨナラ自転車」 
櫻川さなぎ著 

913.6/サク ディスカヴァー・

トゥエンティワン 

 

亜優、俊輔、拓己の3人は幼

なじみ。いつでも一緒に過ごし

てきた。あの日の夜までは…。 

「アルジャーノンに花束を」 
ダニエル・キイス著 

933.7/キイ 早川書房 

 

幼児なみの知能しかないチャー

リイは、ある時知能向上の手術を

受ける。やがて天才へと変貌した

チャーリイだが…。 

「逆ソクラテス」 
伊坂幸太郎著 

913.6/イサ 集英社 

 

敵は、先入観。世界をひっくり

返せ！表題「逆ソクラテス」を

含む5つの短篇を収録。 

 昨年の中学生全国大会 

グランドチャンプ本 

 準チャンプ本 

※岐阜県大会準チャンプ本「彼女が好きなものはホモであって僕ではない」（浅原ナオト著 

KADOKAWA）は所蔵していません。気になった人はリクエストをどうぞ！ 

「旅猫リポート」 
有川浩著 

913.6/アリ 文藝春秋 

 

「さあ、行こう。これは僕らの最

後の旅だ」秘密を抱いた青年と 

1匹の相棒の旅の行方は…。 



2022.7～9月分 

「なりたい自分との出会い方」 
岡本啓史著 

YA159.7/オカ 岩波書店 

 

ダンサーから教師まであらゆる職

業を経験し現在は国際協力機関

で働く著者が、学び方・働き方が多

様になる時代を自分らしく生きるた 

めのアドバイスをしています。 

「笹森くんのスカート」 
神戸遙真著 

YA913.6/コウ 講談社 

 

ジェンダーフリー制服を導入した学

校。夏休み明け、笹森くんはス

カートで登校してきた！？そんな

笹森くんと彼をめぐる４人の物語。 

「安吾先輩は解読したい」 
三川三著 

YA913.6/ミカ KADOKAWA  

 

旧校舎を不当占拠する暗号解読

の天才と、それを取り締まりたい風

紀委員の2人が、学園に持ち込ま 

れた12の暗号に挑む。 

「中高生のスポーツハロー

ワーク」 

YA780// 学研プラス 

 

スポーツに関わる仕事はアス

リートだけはありません。理学療

法士、通訳、ラケット開発者な

ど、実際にスポーツの現場に関

わっている仕事を知ることがで 

きます。 

「13歳からの 

   「差がつく読書術」」 
大居雄一著 

YA019.5/オオ メイツユニバーサ

ルコンテンツ 

  

現役中学教員が本の探し方・読み

方を教えるとともに、古今東西を旅

する本や、「名作を味わう」など 

テーマ別に本を紹介しています。 

「法むるーむ」 
法むるーむネット編集・執筆 

YA320/ホウ 清水書院 

 

私たちのすぐそばにあって、私た

ちを守り支える法。身近な事例か

ら法的な考え方やトラブルの解決 

方法を学ぶことができます。 


