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「銀をつむぐ者（上）（下）」 
ナオミ・ノヴィク著 

933.7/ノヴ  静山社  

 

銀を金に変える娘ミリエム、魔

法の銀の力を身につけた令嬢

イリーナ、父親を殺して逃亡す

る少女ワンダ。氷の王国で繰り

広げられるファンタジー。 

 

「日本で会えるペンギン 

全12種パーフェクトBOOK」 
木村悦子著 

488.6/キム グラフィック社 

 

世界に18種類いるペンギンのう

ち、日本で会えるペンギン全12

種類を、おもしろショットやヒナの

写真付きで徹底紹介。 

「小林式マインドフルネス入浴法」  
 小林麻利子著 

498.37/コバ エムディエヌコーポ

レーション  

 

眠りの質も高められるお風呂の入り

方を行いながら、心にダイレクトに向

き合える科学的エビデンスのある心

理療法を、イラストをまじえてわかり

やすく紹介。 

冬ならではの 

楽しめることを楽しもう 

「手ごねで作るほっこり 

かわいいキャンドル」 
AYANO著 

594.9/アヤ 秀和システム 

 

色や形、香りを自由自在に作り上げる

手ごねキャンドルの作り方をわかりやす

く解説。冬の思い出として作ってみませ

んか？ 

「アリスとテレスのまぼろし工場」 
岡田麿里著 

C913.6/オカ  KADOKAWA 

 
1991年1月、製鉄所の爆発事故により

出口を失い、時が止まった町で暮らす

中学3年生の正宗。終わりない時が、 

とある少女との出会いで変化していく。 



2023年によく読まれた本を紹介します。 

文学の本では、シリーズものが2023年も根強い人気

でした。 文学以外の本では、勉強に関する本や、 

お金など生活に関わることについて学べる本が読ま 

れました。 

「一度読んだら絶対に 

忘れない」シリーズ 
SBクリエイティブ 

 

今年は「英単語」「地理」「国語」が

加わった、「一度読んだら絶対に

忘れない」シリーズがよく読まれま

した。今後も各教科の勉強の参考

に、STUDYコーナーの本をぜひ活 

用してくださいね。 

「このライトノベルがすごい!」 
『このライトノベルがすごい!』編集部編 

YA910.265/タカ 宝島社 

 

文庫部門、単行本・ノベルズ部門の

作品ランキングの他、好きなキャラク

ターやイラストレーターのランキングも

掲載。 YAコーナーにはライトノベルが

たくさんありますが、読んだことがない 

作品に出会うきっかけになるかも。 

 

「違い」は直すものじゃなくて楽しむも

の。だから変でいい、みんなと違ってて

いい、そのまま輝いていい。中高生か

ら大人までを対象に、自分を大切にす

る生き方・考え方を漫画を交え紹介。

「５分後に意外な結末」シリーズ 

「５分」シリーズ 
河出書房新社 

「本好きの下剋上」シリーズ 
香月美夜著 

YA913.6/カズ TOブックス 

「ハリー・ポッター」シリーズ 
J.K.ローリング作 

YA933.7/ロリ 静山社 

「清水式定期テストで 

       結果を出す50の習慣」 
清水章弘著  

YA375/シミ/STUDY PHP研究所 

「バトルマンガで歴史が超わかる本」 
茂木誠著  

YA375/モギ/STUDY 飛鳥新社 

「マンガでわかる 

 高校生からのお金の教科書」 
小柳順治著  

YA330/コヤ 河出書房新社 

「僕らの未来が変わる 

お金と生き方の教室」 
池上彰監修 

YA330/イケ Gakken 

 

お金とは何か、お金と世の中のし

くみ、上手なお金との付き合い

方など、お金を学び自分の人生 

や社会について考えられる本。 



「掟上今日子の鑑札票」 
 （忘却探偵シリーズ13） 

西尾維新著 

913.6/ニシ 講談社 

 

すべてを１日で忘れてしまうため事件

をほぼ即日解決する忘却探偵・今日

子。依頼を受けるが、その最中狙撃さ

れてしまう。一命をとりとめるも、その 

最速の推理力を失ってしまい…。 

「二木先生」 
夏木志朋著 

913.6/ナツ ポプラ社 

 

広一が唯一人間的な関心を寄せた

美術教師の二木。彼が自分以上に危

険な人間だと確信する広一は、二木 

に近付き、脅し、取引をもちかけ…。 

当館では改題前の「ニキ」を所蔵して

います。 

「こんなにも優しい、 

 世界の終わりかた」 
市川拓司著 

913.6/イチ 小学館 

 

地上に青い光が降り始めた日か

ら、世界が終わり始めた。そんな

中「ぼく」は「彼女」のもとへ旅立

つ。青い光を逃れ、世界が終わる 

前に彼女に会えるだろうか…。 

面白いと思った本を5分以内で紹介し、一番読みたい本を

決めるビブリオバトル。2023年秋に開催された岐阜県大会

の３位までの結果は、以下のようになりました。 

今まで知らなかった本を知るために、みなさんもおすすめ

本の紹介をしあってみませんか？ 

「13歳からの進路相談」 
松下雅征著  

YA159.7/マツ すばる舎 

 

自分にあった進路を選ぶために何を

すべきか。これからの時代に求められ

る進路選びの考え方から具体的なア

クションまでを、主人公シンを含む3人

のやり取りを軸にした物語形式で紹介 

する。 

「2.43 next 4years」 
 （清陰高校男子バレー部シリーズ） 

壁井ユカコ著 

YA913.6/カベ 集英社 
 

コートを挟んで熱戦を繰り広げたメン

バーが、大学バレーという新たなス

テージ、新たなチームで頂上に挑む! 

 「2.43」がもっとわかるバレーボール

初級講座付き。 

2023年1月から12月の間に93冊の本が入りました。（ライトノベル除く） 

その中で紹介しきれていないおすすめ本を紹介します。 

「未熟なまま輝く」 
 吉井奈々著  

YA146.8/ヨシ KADOKAWA 

 

「違い」は直すものじゃなくて楽しむも

の。だから変でいい、みんなと違ってて

いい、そのまま輝いていい。中高生か

ら大人までを対象に、自分を大切にす 

る生き方・考え方を漫画を交え紹介。 



 

「アンドロメダの涙」 
天川栄人著 

YA913.6/テン 講談社  

 

文化祭でプラネタリウムを上映するこ

とになったえるもたち天文部。準備で

忙しい中、えるもは進路について考え

るように言われ、先輩たちの選択を 

見ながら迷い悩み…。 

「セントエルモの光」の続編。 

「14歳からの映画ガイド」 
河出書房新社編 

YA778.2/カワ 河出書房新社 

 

様々な分野で活躍する25人が、

14歳に観てほしい映画を案内。

「悩んだ時に観る映画」など3つの

テーマに分け、約100作品を掲載 

しています。 

「物語、英語で 

     読んでみない？」 
佐藤和哉著 

YA837.5/サト 岩波書店 

 

楽しく英語を上達させる方法として

「英語で書かれた物語」を読むことを

紹介。『最後の一葉』『まだらの紐』

『ゆきおんな』を場面ごとに取り上げ、 

日本語とともに収録しています。 

「ルール！」 
工藤純子著 

YA913.6/クド 講談社 

 

校則って何のためにあるの？生徒を

取り締まるため？中学生たちは自ら

の手で、理不尽な校則を変えようと 

立ち上がり…。 

 ＼ぜひ 読んでみてね！／ 

「やりたいことがわからない 

高校生のための最高の職業と 

進路が見つかるガイドブック」 
山内太地著 

YA.366.29/ヤマ KADOKAWA 

 

大学選び、進路、職業、将来の就

活…。高校生の悩みや不安を解

決するために、受験のプロが職業

や就活の基本事項を一問一答形 

式で解説しています。 

「源氏物語入門」 
高木和子著 

YA913.3/タカ 岩波書店 

 

紫式部はどんな人？「源氏物語」は

不道徳な話？嫉妬に狂う女は嫌わ

れる？「源氏物語」の展開をたどり、

人々を夢中にさせ続ける秘密を探り

ます。よく知られた名場面を現代語 

訳付きで解説するコラムもあります。 


