
年齢 No 書名 著者 出版社 出版年 分類

0才～ 1 こちょこちょこちょ うちだりんたろう 童心社 1996 ES/ウチ

2 おててがでたよ 林明子 福音館書店 1986 ES/ハヤ

3 ブルーナのたべもの ディック・ブルーナ 講談社 1994 ES/フル

4 ばいばい まついのりこ 偕成社 1987 ES/マツ

5 いないいないばあ 松谷みよこ 童心社 1967 ES/マツ

6 いたいいたいはとんでいけ
松谷みよこ
佐野洋子・絵

偕成社 1977 EＳ/マツ

7 おんぶおばけ
松谷みよ子
ひらやまえいぞう・絵

童心社 1990 ES/マツ

２才～ 8 いやだいやだ せなけいこ 福音館書店 1969 ES/セナ

9 ねないこだれだ せなけいこ 福音館書店 1969 ES/セナ

10 ふしぎなたまご
ディック・ブルーナ
いしいももこ・絵

福音館書店 1981 ES/フル

11 おふろでちゃぷちゃぷ 松谷みよこ 童心社 1970 ES/マツ

12 たまごのあかちゃん かんざわとしこ 福音館書店 1987 ES/ヨウ

13 くだもの 平山和子 福音館書店 1979 ES/ヨウ

14 きんぎょがにげた 五味太郎 福音館書店 1977 ES/ヨウ

15 しろくまちゃんのほっとけーき わかやまけん こぐま社 1972 ES/ワカ

３才～ 16 バーバパパのたんじょうび
アネット・チゾン
タラス・テイラー

講談社 1977 EＧ/チソ

17 コロちゃんはどこ？ エリック・ヒル 評論社 1995 EG/ヒル

読みつがれている本のリスト
ー　あなたのすきな本はどれかな－
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年齢 No 書名 著者 出版社 出版年 分類

３才～ 18 三びきのやぎのがらがらどん
マーシャ・ブラウン
瀬田貞二・訳

福音館書店 1982 EG/フラ

19 おやすみなさいコッコさん 片山健 福音館書店 1988 EN/カタ

20 はけたよはけたよ
神沢利子
西巻茅子・絵

偕成社 1986 EN/カン

21 かばくん
岸田衿子
中谷千代子・絵

福音館書店 1962 EN/キシ

22 みんなうんち 五味太郎 福音館書店 1981 EN/コミ

23 とりかえっこ
さとうわきこ
石倉欣二・絵

ポプラ社 1978 EN/サト

24 はじめてのおつかい
筒井頼子
林明子・絵

福音館書店 1976 EN/ツツ

25 あさえとちいさいいもうと 筒井頼子林明子・絵 福音館書店 1979 EN/ツツ

26 ぐりとぐら
なかがわりえこ
おおむらゆりこ・絵

福音館書店 1963 EN/ナカ

27 ぐるんぱのようちえん
西内みなみ
堀内誠一・絵

福音館書店 1965 EN/ニシ

28 わたしのワンピース 西巻茅子 こぐま社 1969 EN/ニシ

29 トイレいけるかな わらべきみか
ひさかた
チャイルド

1990 EN/ワラ

４才～ 30 しろいうさぎとくろいうさぎ
ガース・ウイリアムズ
松岡享子・訳

福音館書店 1965 EＧ/ウイ

31 おおかみと七ひきのこやぎ
フェリクス・ホフマン
瀬田貞二・訳

福音館書店 1967 EG/クリ

32 どろんこハリー
ジーン・ジオン
マーガレット・ブロ
イ・グレアム絵

福音館書店 1964 EＧ/シオ

33 ぼちぼちいこか
マイク・セイラー
今江祥智･訳

偕成社 1980 EＧ/セイ

34 おおきなかぶ 内田莉莎子訳 福音館書店 1962 EG/トル

35 ロージーのおさんぽ ハット・ハッチンス 偕成社 1981 EＧ/ハツ

36 おやすみなさいのほん
マーガレットＷ・ブラ
ウン

福音館書店 1962 EＧ/フラ

37 あかいふうせん イエラ・マリ ほるぷ出版 1982 EG/マリ

38 てぶくろ
ウクライナ民話
ラチョフ・絵

福音館書店 1982 EＧ／ラチ
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４才～ 39 こぶじいさま
松居直　再話
赤羽末吉・絵

福音館書店 1964 EN/アカ

40 １４ひきのひっこし いわむらかずお 童心社 1983 EN/イワ

41 かさ 太田大八 文研出版 1981 EN/オオ

42 かばくんのふね
岸田衿子
中谷千代子・絵

福音館書店 1990 EN/キシ

43 ジオジオのかんむり
岸田衿子
中谷千代子・絵

福音館書店 1982 EN/キシ

44 グリーンマントのピーマンマン
さくらともこ
中村景児・絵

岩崎書店 1986 EN/サク

45 おだんごぱん
ロシア民話
わきたかず・絵

福音館書店 1966 EN/セタ

46 三びきのこぶた
イギリス昔話
山田三郎・絵

福音館書店 1967 EN/セタ

47 じごくのそうべえ 田島征彦 童心社 1978 EN/タシ

48 キャベツくん 長新太 文研出版 1980 EN/チヨ

49 おでかけのまえに
筒井頼子
林明子・絵

福音館書店 1981 EN/ツツ

　 50 ねずみくんのチョッキ
なかえよしお
上野紀子・絵

ポプラ社 1974 EN/ナカ

51 そらいろのたね 中川李枝子 福音館書店 1982 EN/ナカ

52 １１ぴきのねこ 馬場のぼる こぐま社 1967 EN/ハハ

53 ぶたたぬききつねねこ 馬場のぼる こぐま社 1983 EN/ハハ

54 かみさまからのおくりもの ひぐちみちこ こぐま社 1985 EN/ヒク

55 おふろだいすき
松岡享子
林明子・絵

福音館書店 1982 EN/マツ

56 とこちゃんはどこ
松岡享子
加古里子・絵

福音館書店 1970 EN/マツ
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５才～ 57 くまの子ウーフ
神沢利子
井上洋介・絵

ポプラ社 1969 913/カン

58 てぶくろをかいに
新美南吉
若山憲・絵

ポプラ社 1970 913/ニイ

59 もりのへなそうる
わたなべしげお
やまわきゆりこ・絵

福音館書店 1971 913/ワタ

60 すてきな三にんぐみ
トミー・アンゲラー
今江祥智・訳

偕成社 1982 EＧ/ウン

61 もりのなか
マリー・ホール・エッ
ツ
まさきるりこ・訳

福音館書店 1963 EＧ/エツ

62 パパ、お月さまとって！
エリック・カール
もりひさし・訳

偕成社 1986 EＧ/カル

63 こいぬがうまれるよ
ジョアンナ．コール
つぼいいくみ・訳

福音館書店 1983 EＧ/コル

64 かいじゅうたちのいるところ
モーリス．センダック
神宮輝夫・訳

冨山房 1981 EＧ/セン

65 ガンピーさんのふなあそび
ジョン・バーニンガム
みつよしなつや・訳

1970 EＧ/ハニ

66 わすれられないおくりもの
バーレイ
小川仁央・訳

評論社 1986 EＧ/ハレ

67 きつねとねずみ
ビアンキ
山田三郎・絵

福音館書店 1982 EＧ/ヒア

68 ぞうのババール
ブリュノフ
やがわすみこ・訳

評論社 1974 EＧ/フリ

69 しずかなおはなし
マルシャーク
レーベデフ・絵

福音館書店 1958 EＧ/マル

70 あおくんときいろちゃん
レオ・レオーニ
藤田圭雄・訳

至光社 1959 EＧ/レオ

71 スイミー
レオ・レオニ
谷川俊太郎・訳

好学社 1977 EＧ/レオ

72 だいくとおにろく
松居直　再話
赤羽末吉・絵

福音館書店 1962 EN/アカ

73 王さまと九人のきょうだい 赤羽末吉･君島久子訳 岩波書店 1969 EN/アカ
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５才～ 74 スーホーの白い馬
大塚勇三　再話
赤羽末吉・絵

福音館書店 1969 EN/アカ

75 おにたのぼうし
あまんきみこ
岩崎ちひろ・絵

ポプラ社 1969 EN/アマ

76 ちからたろう
今江祥智
田島征三・絵

ポプラ社 1967 EN/イマ

77 へっこきあねさがよめにきて
大川悦生
大田八大・絵

ポプラ社 1972 EN/オオ

78 かたあしだちょうのエルフ おのきがく ポプラ社 1971 EN/オノ

79 うさぎのみみはなぜながい 北川民次 福音館書店 1962 EN/キタ

80 かにむかし
木下順二
清水　崑・絵

岩波書店 1976 EN/キノ

81 花さき山
斉藤隆介
滝平二郎・絵

岩崎書店 1989 EN/サイ

82 モチモチの木
斉藤隆介
滝平二郎・絵

岩崎書店 1971 EN/サイ

83 子うさぎましろのお話
ささきたづ
みよしせきや・絵

ポプラ社 1970 EN/ササ

84 せんたくかあちゃん さとうわきこ 福音館書店 1978 EN/サト

85 しばてん 田島征三 偕成社 1979 EN/タシ

86 さっちゃんのまほうのて
のべあきこ
しざわさよこ

偕成社 1985 EN/タハ

87 おしゃべりなたまごやき
寺村輝夫
長新太・絵

福音館書店 1972 EN/テラ

88 ろくべえまってろよ
灰谷健次郎
長新太・絵

文化出版 1988 EN/ハイ

89 おしいれのぼうけん
古田足日
田畑精一

童心社 1974 EN/フル

90 かわいそうなぞう
士家由岐雄
武部本一郎・絵

金の星社 1970 HEN/ツチ
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６才～ 91 あほろくの川だいこ
岸武雄
梶山俊夫・絵

ポプラ社 1974 EN/キシ

92 １００万回生きたねこ 佐野洋子 講談社 1977 EN/サノ

93 チロヌップのきつね たかはしひろゆき 金の星社 1972 EN/タカ

94 びゅんびゅんごまがまわったら
宮川ひろ
林明子・絵

童心社 1983 EN/ミヤ

95 とうげのおおかみ
今西佑行
鈴木義治・絵

金の星社 1974 913/イマ

96 ももいろのきりん
中川李枝子
中川宗弥・絵

福音館書店 1965 913/ナカ

97 ロボットカミイ
古田足日
堀内誠一・絵

福音館書店 1986 913/フル

98 なぞなぞのすきな女の子
松岡享子
大社玲子・絵

学習研究社 1973 913/マツ

99 ちいさいモモちゃん
松谷みよ子
菊地貞雄・絵

講談社 1974 913/マツ

100 エルマーのぼうけん
ルース・スタイリス・
ガネット

福音館書店 1963 933/カネ

　

　

　

　

　

　

＊年齢は、目安です。

その１ しずかに、集中できる環境がとても大切。
寝るまえ15分がベスト！

その2 興味は1人ひとりちがいます。
お子様にあった本を見つけてください。

その3 同じ本を何度も読んでほしがることがあります。

読み聞かせの

ポイント
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